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Lot mo dau

Ngoanh lai duong tu, mau sém tinh !
Thuong thay ac dao, mai vao ra !
Ai ot/
Sdc hién trang nghiém mién diéu huu,
Khéng kiém vé ngai coi hang sa !
T'rot Téy sang dep mau chéu ngoc,
Trang Phat bao la dic hai ha !

Hoi : Thién tong, quyén Sdu Ciza Vao Dong
Thiéu Thdt c6 cdu : "Niém Phét tung kinh déu
la vong tuong”. Tinh-d¢ téng cing tuw xung doc
thang : "Hop thot co, nhiép ba can”. Nhu vdy,
tranh sao duge 1ot khen minh ché ngudi ?
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bac hodng duong tiy theo cho Zap phay clla
minh ma thuyét gido, noi lén ché ddc sdc thiét

yéu ctia ban mon dé hoc gia, tuy so thich, tuy
can co, chon duong thu nhap.
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@in1- THOAT SANH TU

Ba coi khong an nhie nha lua,
Ddu mién chdn lac khoi tang thiong.
Nguot vo thuong,
Canh vo thuong,
Khuyén goi cing nhau tinh mong

Quay vé bién gidc thanh luong.

- A -

Kinh V6 Lugng Tho huyén ky : “Vé sau giao
dao diét hét, riéng luu lai kinh nay 100 nam.
Ai dugc gap sé giai thoat”.

Kinh Pai Tap : “Mat phap chi niém Phat
mdi ra khéi luan hoi”.
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Thién Nhu thién su day : “Trong neo luan
hoi, viéc lanh kho tao, viéc ac dé lam, chang
s6m thi mudn cing vao dia nguc”.

An Quang phap su : “Thoi mat phap, chi c6
cach niém Phat cau sanh Tinh-d§ méi hy vong
chitng qua vo sanh. Du T6 Pat Ma tai hién luc
nay, mudn citu dé ching sanh mau giai thoat,
cing khong con phap nao hon mon niém
Phat”.

Vi nhung ly do trén day, tong Tinh-do dugc
phé cip trong quan ching cac x& thudc Phat-
giao Bac tong. Cac chua dai thita A Chau, mbi
t6i Tang Ni déu tung kinh A Di Pa. Cac Phat
td gip nhau chip tay chao mung : A Di Da
Phat.

-B -

Niém Phat tdm khong cht dinh thi chi gieo
cin lanh dé hudng phudc vé sau. Niém Phat
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Chu Phat trai nhiéu a tang ky kiép huan tu
phudc tué. Niém hong danh cong dic vo lugng
vo bién. Pem cong dic nay mong cau chut an
vui 0 ¢0i troi ngudi, khac chi tre tho dem chau
ma-ni doi 1y vién keo.

TAm s¢ kho khong sanh, long lanh kho
phat. Dic Thich Ca chinh tu giac ngo nhung
théng khé cuia nhan loai, khi di choi bon cia
thanh ma xa bo hoang cung, vao ritng vang vé
dé suy tu, tim phuong gidi thoat. Ngudi tu
hang quan sat : sanh gia bénh chét, an ai biét
ly, oan thu gip gd, cAu chi chang duge. Nam
am xi thinh la than tam cuong kién ma khong
cé tri tué dé tu diéu ngu. Nhing vu danh
chém, say rugu, cudp boc, hié€p dam v.v... déu
do nhitng nguoi khoe manh nhan roi, chiu
tam ly sinh ly kich thich, dua dén nhirng bao
hanh nguy hiém.

Coi troi vui ve hon nhan gian nhung sau
can ngay dém gay mé, kho tinh, khi€n néi kho
ngu si sa doa cang nang né. Coéi A-tu-la nhoc
nhan vi tranh cai gay go. Bang sanh an tuoi
nudt sé6ng lan nhau. Ga vit chiu phanh thay xé
thit. Ngua tradu chd nang kéo xa. Nga quy déi
khat miéng phuc ra lta. Pia nguc thi vac dau
rung dao...
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Piic Phat 1dy méng tay khay chat dat bao
ngai Anan : Chung sanh 0 ¢o6i troi nguoi it nhu
s6 dat trén mong tay. Ching sanh @ ac thq
nhiéu nhu dai dia.

Co6 Ba chao ga ¢ My Tho da tuong trinh
trong cudén Dia Nguc Ky nhiung gi mat thay tai
nghe trong may ngay chét giac. Pay la quyén
co cua ac thién than, khién quan chiang biét
duong toi phudc ma lo dit du lam lanh.

Xem cac su tich trong lich su Phat-giao,
biét bao truong hop tu luc tu hanh, chi vi
nghiép chua sach, tinh chua khong ma tai
sanh mé muoi. Muoi nguoi rot tam. Lai co
nhitng ldo ba niém Phat, chang biét gi vé Tong
vé Gido. Chi tha thi€t thanh tam. LaAm chung
cO thoai tuong vang sanh. Khuyén cac con
Phat, du tu phap mon nao cung nén kém niém
Phit cau vé Tay phuong dé bao dam thoat
luidn hoi mé doa.

Tién ditic hang ran nhic : “Khong giai thoat
thi cong ddc tu hanh ki€p nay la méi hoa cho
kiép thit 3”. B4i kham khé tu hanh méi c6 qua
bao ki€p sau thong minh giau sang quyén thé.
Lam vua quan ma dam nhiém duc lac thi dé
budng lung sat dao dam vong. Sang ddi thit ba
lam sao tranh kho tam dé.
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Bo-tat con mé khi cach A&m. Thanh-vin con
mudi lac ra thai. Chi c6 bac v6 sanh bat thoai
thi nhap thai, tru thai, xuat thai, ca ba thoi
déu tinh giac. Ngoai ra chuyén sanh déu bi mé
mudi, quén hét giao ly da hoc doi trudc.
Nhitng tam nguyén ct déu bi lang chim.

Coi Ta Ba duyén tién dao qua it, canh
thoai doa qua nhiéu. Nghiép luc chi bang sgi
to ciing du dé kéo ta vao duong sanh t nén
nguyén giai thoat hoan toan khong bao dam.

Huong LAam thién su cong phu 40 nam,
Truong Khanh ngoi rach musi may bo doan
moéi ngo dao. Ngo roi, khi chuyén sanh con
nhitrng chudéng ngai nhu trén. Vi ngo chua
phai chiing. Sttc dinh tué mdéi ché phuc nghiép
thitc, khién cho lang dong nén tam khai tam.
Vé su thoai that nay co6 dic c¢6 3 thi du:

1- C4 bi da dé khong moc duge. Néu da gip
duyén lat ra, co sé moc lai nhu cu.

2- Bun tam nam yén day chum. Gap duyén
khuiy dong, bun sé day lén.

3-Po g(")'m chua nung ky, gap mua sé rua.

Hién tai coi Ta Ba, chanh phap dang dan
an diét, dao dic nhan loai suy tan, cao Tang
ngay mot hiém it, 1dy ai diu dat budc duong
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tuong lai ? Cho nén phai phat nguyén ving
sanh Tinh- dé.

Héi : Ta Ba day ching sanh kho nio, dao ti
bi sao lai buéng bé ma cau di dau ?

Ddp : D6 sanh can du phudc dice va tri tué.
Tri tué khong bi tran canh lam meé 1a diéu
khong dé. Co duc day : “Poan kién hoic khé
nhu ngian dong nudc 40 dam”. Chung ta tu biét
tué can phudéc mdng, ging niém Phat cau
sanh Tinh-do, dé tu than thoat khdi luan hoi.
Vao duge Cuc Lac Phat Hoc Vién roi, c6 Phat
lam Thay, Bo-tat lam ban, lo gi khong sém du
l6ng du canh, bay khap mudi phuong, rong do
ching sanh, man Bo-dé nguyén. Qua that tu
Tinh-dé 12 con dudng an 6n ven toan.

That ra cac dai Bo-tat da ching voé sanh
rat can vé Tinh-dd, dugc gan Phat, dé tién 1én
Diéu giac.
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@én 11 - TAM BO-DE

Khaoi long bi tri
Nguyén do muwoi phuong,
Ba a tang ky kiép tu muén hanh,
Cau ngéi vi Phdap-vuong.

Boé-dé : Giac. Coé 3 bac:

1- Thanh-van (Bo-dé con vit, hoi hot trén mait
nudc nhung cuing qua séng sang bo kia).

2- Duyén-giac (Bo-dé con tho, An Do c6 gidng
thd gidi boi 16i. Tri tué sdu sic thay ro 12 nhéin
duyén 1a hu vong nén ching A-la-han).

3- Phat (Bo-dé con voi, qua sdng chan dap tan
day. Chan dé tuc dé Phat déu thong suét).

Niém Phat 1a can cau tri tué Phat dé ta
ngudi cung giai thoat. Kinh Hoa Nghiém noi :
Tu cac viéc lanh ma quén tam Bo-dé 1la ma




12 NIEM PHAT THAP YU

nghiép. That vay, di duong ma quén muc
dich, lam sao khéng lac 16i ? Co diic cé cau
“sai mot ly di mot dam”, huéong chi niém Phat
tu hanh lam sao c6 thé khong chinh xac diém
phat tam ?

Chung sanh vé bién thé nguyén do,
Phién nao vé tan thé nguyén doan,
Phap moén vo lugng thé nguyén hoc,
Phat dao vo thuong thé nguyén thanh.

Phat hoang thé can 6 quan yéu :

1- GIAC NGO. Sic than bén dai nay con
mai mat. Su nay phan dong ai cang biét
nhung vong tam thi tdt ca chung sanh déu
nhan la ty tanh. Kién thic la thé téng hgp caa
sau cai bi€t vé sau tran. Thi du : Hoc tiéng
Anh thi biét tiéng Anh. Di Sai gon thu thap
nhitrng hinh anh cua thanh phé vao tam. Vé
chua, ai n6i dén Sai gon, noi tam thdc lién
hién ro6 quang canh thu d6. Cai biét dé truédc
khong nay tam c6. Néu bo lang, n6 sé dan dan
phai nhat cho dén quén hét mAt han. TAm
theo nhing hinh anh nay ma khé wvui yeu
ghet. Hinh anh nay tiéu, hinh anh khac hién,
d3i thay dén dap. |
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Than nhu bot tu, tam nhu gio.

Huyén hién vé cdn, khéng that tanh.

Ta, nguoi, chung sanh da khong thi ai lanh
tho canh tran nén kinh noi khéong tho gia. Biét
vong than, vong tam, vong canh déu huyén,
khong bi chi phdi rang budc chuéng ngai thi
tanh chan nhu thuong tru hién bay. Xung
tanh Vo Luong Quang Tho (A Di Da) ma niem
Phat goi la phat tam Bo-deé.

2- BINH PANG. Tat ca ching sanh déu cé
tanh Phat tic déu la vi lai Phat. Va lai trong
sau dao luan hoi, trai 25 coi, chung ta da tirng
lam cha me lan nhau, da titng c6 cong on vdi
nhau. Néu nay dem tim binh dz?ing doi xu voi
nhau sé tiéu nhiéu nghiép chudéng va nay
sanh vo luong duc lanh.

3-TU BL Vén ddng thé véi mudi phuong
Phat, chi1 vi mé chan tanh, khoi hoac-nghiép,
nén da chiu vo bién thong kho. Nay tinh ngo
muon cu minh thuong nguoi, khai tam tu bi.
Hay quan sat trudc mat ta : Tré mo coi khong
cha me nuoi day, gia lao khong con chau do
dan, bom dan tan phé than thé, bénh tat
khong thudéc thang, nghéo thiéu doi rét ng
nan, mé toi tao nghiép khéng thién tri thuc
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khuyén rian, tuyét vong ma khong biét Phat
Phap dé tim duong giai thoat...

T ban vui, Bi ettu kho. Tw Bi binh ding
dem phudc tué cho muon loai, khac vdgi ai
kién, thuong yéu theo su tuéng. Nhu quy con
méo bu bam, mén dira tré khau dep, hoic vi
né la con chau minh, co lién quan dén minh.

4- HOAN HY.

a)Tay hy : Trén tu Phat, Bo-tat, Thanh
Hién, dudi dén muoi phuong chung sanh,
pham c6 chat cong diic gi thi cing miung theo.
Thiy ai dugc phuéc lgi, hung thinh, thanh
cong, an on v.v... thi cung cung vul.

b)Hy xa : Toi ac, vong an, khinh huy, hiém
doc, ton hai v.v... ta déu an nhan, khoan dung
tha th@, vui ve bo qua. Kinh Kim Cang néi :
“Nhan nhuc ma chang phai nhin nhuc maoi goi
la nhan nhuc ba-la-mat”. Vi ¢6 tri tué Bat Nha
nén khong con thay tudng ta ngudi, tudéng nao
hai. Khong c6 nhuc nao phai nhAan. Hanh
nhan nhuc ¢6 kém tri tué nhu thé méi c6 thé
ti€n tdi rét rao vién man.

5- SAM NGUYEN. Than miéng ¥ ching ta vi
ba doc tham sin si da tao vo lugng ac. Nay
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phai noi guong dic Di Lic, ngay dém sau thoi
thanh khan hé then an nan chi thanh sam haéi.
Nguyén hung long Tam-bao, do khap chung
sanh, trén dén bén an, dudi citu khéo muén
loai. Nhu vay t6i chudéng mdi tiéu trid ma
luong toan phudec tué.

6- KIEN NHAN. Chung ta chi ¢6 hai duong
di. Puong giai thoat tuy 1am gian nan nhung
moi budc dan dén canh gidi an vui tu tal vinh
vién. Pudng luin hdi du cé tam huong phudc
nhan thién, chung quy van khéng thoat tam
do ac dao, truong kiép trong nguc téi si meé.
Cac bac Thay déu canh sach hau lai chang ta
phai lap thé khong thoai Bo-dé tam.

Tinh Am dai su soan Bo Pé TAm Vian
khuyén khich bén chiung phat tim :

a) Chan (trén vi Phat dao, duéi do ching sanh).

b)Chanh (vi thoat sanh ti ching cau qua
phuéc nhan thién).

c) Dai (chung sanh v6 bién thé d6 hét, Phat dao
vé thugng nguyén quyét thanh).

d)Vién (khong thiy c6 minh tu. Khoéng thay cé
ching sanh dugc d9. Phat dao tuy nguyén thanh ma
van biét ban lai tu tanh sdn dq).
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Dung co tam:

a) Ta (khong tham cdiu tu tim).

b)Nguy (tdm tét xen lan 1¢i danh, phap lanh
nhidm 6 5 13).

c) Thién (thiy ching sanh va Phat dao ¢ ngoai
tam nén nguyén do nguyén thanh).

d) Ti€u (coi ba ¢6i nhu nguc tu, sanh ti 14 oan
gia, mau gap thoat thian, khéng tim d0 nguoi).
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@in I1I- TRU NGHI

Niém tin la budc dao so nguyén
Khong, Huu, con vuong chdp nhi bién.
Tin ditc vi bén cing hanh nguyén.

Mua hoa vui dao canh Tay Thién.

Puc Thich Ca MAu Ni da kinh nghiém con
du'dng thanh Phat, biét ro 16i nao khé budc,
neo nao dé di. Ngai dac biét néi mon niém
Phat cho nhiing ai chua thé hoan toan dt tru

phién nao. Nho thang duyén cua phuong Tay,
sé dé dang tién tu ching dao.

- Vay tai sao s6 ngudi vang sanh khong
thay nhiéu ?

- V1 chung sanh tri can nghiép nang,

khong tin 10i Phat Day la 16i & nguoi ché
khong phai & phap.
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Kinh Hoa Nghiém : Tin la me tat ca cong
di@c. Tin nuoi l6n can lanh. Tin thanh tuu
Phat Bo- de.

Trong hoi Phap Hoa c6 500 A-la-han wvi
khong tin 161 Phat da lui khoi phap tich. A-la-
han 1a Thanh nhan. Pic Phat tit kim khau noi
phap. Méi biét dai thita chang phai dé vao.
Chung ta nay du chua thau triét nghia kinh,
vi tin 16i Phat, tranh nhitng ché bang, mdi
khéng mat lgi ich.

Kinh A Di Pa, Piuc Thich Ca va mudoi
phuong Phat néi di noéi lair : “Phap nay kho
tin”. Nhung van khuyén : “Nén tin kinh nay la
mét bdn kinh tdn thdan céng ditc khéng thé
nghi ban va duoc hét thay chu Phdt hé niém”.

Tin Nguyén Hanh tuong quan nhu ba
chan cua chiéc dinh. Tuy vay Tin van la nén
tang. Chung ta can tin Phat Thich Ca khéng
n6i doi, tin Phat A Di PDa khong nguyén
sudng. Tin tam ta c6 kha nang vang sanh va
thanh Phat. Nghia la long tin phai du 3 d6i :
Tin Phat tin minh, tin nhan tin qua, tin su
tin ly.

Bude dau vao Tinh-dd, can tin hiéu chinh
xac, phan biét nhan dinh chin nguy dé giu
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vung long tin ma tién budc. C6 3 hang gay su
giam pha thuyét giao Tinh-do :
1/ Khong tin nhan qua huy bang Phat Phap.

2/ Mang chiéu bai Phat giao ma ban tap
hoa ngoai dao (lam dung hinh thiic Phat gido ma
day do chung di dudng khac).

3/ Phat t& hoc hiéu sai lam vé mén Tinh-dé.

NHUNG MOI NGHI THONG THUONG

1. Coi Cuc Lac la ngu ngoéon, Phat quyén
thuyét dé khuyén ngudi tranh ac lam lanh.

Giai thich : Khong nén dem cho thay biét
cua pham phu ma suy luong canh Thanh. Ngay
o Viét Nam, méi thé ky vira qua. Cu Phan
Thanh Gian di s sang Phap vé thuat lai bén
ay dén khong dot ma tu chay, xe khong ngua
ma tu chay, thuyén di khong can nguol boi.

Bdch ban xdo ké té thién dia.

Duy hitu tu sanh tao héa quyén.
Dich :
Tram phuong khon khéo ngang troi dat.
Chi quyén tit sanh phdn tao hoa.



20 NIEM PHAT THAP YEU

Vua Tu Duc va trieu than khong tin, cu toi
khi quan noi lao.

2. Pitc Thich Ca trdi ba a tang Ry Riép tu
luc dé van hanh mdéi thanh Phdt. Nay cht niém
6 chizt Nam mé A Di Pa Phdt trong mot doi lien
vé Cuc Lac, lén ngéi nhdt sanh b6 xu. Hi
chang qud dé u ?

Giai thich : Tu luc thanh Phat qua la khé
laAm. Nay nh¢ tha luc nén nghiep chuong chua
hét c6 thé vang sanh. Nhu hat cat bo xudng
nudc lién chim. Tang da to nhd thuyén chd
nén co thé tgi bo kia.

3. Canh Thanh, ke bac phudc lam sao duoc
huong ?

Giai thich : Ngan muén lin xin chd c¢é
nghi. Biét niém Phat 1 cian lanh phuéc dic da
siu day lam. Tinh D$ Thanh Hién Luc c6 dan
su tich khong it nguoi ac cho dén chim ga heo
nghe niém Phat ma vang sanh.

NHUNG MOI NGHI THIEP LY

1. Mon Tinh-d$ danh cho ngudi ngu dot va
hén yé€u (ludi biéng, ¥ lai, khéng géng sttc tu hanh,
chi mét bé cau xin Phat giip).
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Giai thich : Tinh-d6 tong thau nhiép ca ba
can, v0i nguoi cao thanh phap cao, vdi nguoi
thap thanh phap thap. Ngudi tu phai no luc
dat tr@ phién ndo, thanh tinh ba nghiép,
nhiép tdm ra sach van duyén, tri niém cho
dén khi tAm minh tAm Phat tuong ung.

Su ti€p dan nho tha luc vi Cuc Lac cach Ta
Ba 10 mudn Gc Phat do. Phai than thong dao
luc cta Pang giac Bo-tat mdi téi noi. Kinh Duy
Ma Cat ké chuyén : “Cu si dung than thong
dem nhiing tda ngdi & co6i Phat Tu Di Dang
Vuong vé tinh that minh, thinh ca phap hoi
ngoi. Nhung chi riéng hang Bo-tat da tung lé
kinh mudi phuong Phat méi su dung dugec.
Con so phat tam Bo-tat va Thanh-van chung
tdn stic than thong ciing khong thé 1én. Sau
phai quy kinh xung danh hiéu Phat Tu Di
Pang Vuong mdi ngdi dugc’. Thé nén biét
muén vé ¢6i Cuc Lac bat budc phai cau Phat A
Di Da.

2. Kinh A Di Da day phai nhdt tam bat loan
mdi duoc vang sanh. Thé thi ha cdn lam sao

hy vong ¢

’ 4

Ddap : Kinh Quan Vo6 Lugng Tho no1 o
nghich 10 ac, lAm chung tudng dia nguc hien,
chi tim xung danh hiéu Phat A Di Da 10 niem
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licn duge ving sanh. Vay nhat tam day la no;
khi lam chung. Binh thoi du nié¢m dude khong
loan, sau do doi y khong cau vang sanh nua
thi lam sao vé Cuc Lac ? Ai muon lam chung
duge nhat tam thi binh thoi phai cham niém
Phit. Du chua duge nhat tam nhung chang tu
don chita mai. LAm chung do sg hai nén mot
long manh mé niém Phat.

Ha can vang sanh thuong nho ly do nay.

3. Niém Phat la dé dinh chi vong tam, hang
phuc phién ndo, di dén vé niem. Vay cu dinh
tam lau sé duoc, can gi lao hoi khdi niém ?

»

Ddp : Diém cGu canh cta phap moén la
niém Phat Tam-muodi, chitng ban tanh Di DPa
vao canh gidi Thuong Tich Quang Tinh-dé6.
Nhung viéc nay quan chuang it kham nang.
Muc dich cap thiét chinh yé&u la vang sanh,
bao dam hét mé doa luin héi, mugn c¢6i uu
thang tu hanh, mau tién 1én Phat qua.’

Tuy nhién, vi hanh gia phai nhat tim nén
du khong cau, ho van dudc vé niém. & day md
thém mot tia sang : Muén sém tiéu nghiép,
duge vO0 niém, ngd tanh ban lai nén cham
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dé khdi 1a canh gigi ly niém, duong thé la
canh giéi Nhu Lai. Pay la su nghiép cua
thugng cin. Con ha cian ching ta c@ mot bé
tin Phat niém Phéit cho thanh thuc. Ngay mai
cung sé co phan.

4. Taém thanh thinh thi o ddu cung thanh
tinh. Da c6 sanh dt cé tu. ¢ dau ciung thé. Cau
vé Tay phuong lam gi ?

a- Téng ddp : Ly chan nhu vién dung tuyét
doi khong c6 day kia. Cau vé Cuc Lac la thién
chip thi khu khu chi ¢ Ta Ba ciang la thién
chap. Néu néi khong & Cuc Lac ciing khong &
Ta Ba, thi lai roi vao chap doan diét.

b- Biét dap :

e Sanh vé Cuc Lac, tudi tho a tang ky kiép.
Trong thoi gian ay chitng v6 sanh. Nhu
vay dau cé van dé sanh tu.

e Tam tinh ¢ c6i Ta Ba dé thoai lui, & coi
Phat thi bat thoai nén ching thé khong
cau vé.

9. Kinh Kim Cang néi : T4t ca phdp hitu vi

déu nhu méng. Vay Cuc Lac ciing huyén, cdu
vé lam chi 2

Dap : Mong Ta Ba tit mong vao mong, mai
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luan hoi song chét chim mé. Mong Cuc Lac tu
mong dén giac, sé thitc tinh dan cho dén qua
vi Phat. Hai ndi duyén canh that chang dong.

Pai Pham Bat Nha néi : “Nhu Lai vi hang
can tanh t8i, néi cac phap nhu huyén dé chira
bénh chap kién. Véi ngudi can tanh sang,
Phat noi tuéng hao vi ho nhu hoa sen chang
nhiém tran”. Tu Bd Dé gidéi Iy Khong bac nhat
lai dugc tho ky sau nay thanh Phat hieu la
Danh Tuéng Nhu Lai. Vi tat ca huyén phap
déu la Phat phap chan thuong. Vo minh hu
vong thé von la vién minh diéu giac.

6. Kinh Phap Bao Pan : “Khong niém, niem
mdi chanh. Co niém, niém thanh ta. Co Rhong
déu chazng tuong, ngoi duoc bach nguu xa’.
Nhu vdy niém Phat la ta v ?

Ddp : Niém Phat ma chap cé ta dang niém.
Thé la con du ca hai chap nga va phap nén noéi
la ta. Nguogce lai, khong niém ma chap coé ta
khong niém thi ciing van 1a ta. Cho nén Té noi
hai cau ti€p. Cac bac cao ditc hang niém Phat
cau ving sanh nhung c6 niém déng v6 niém,
khong sanh ma van sanh, ching phién rdi nua
budc, than dén Phap-vuong thanh. Pay la tac
phong thugng can. Coén ching ta thi cit gang
thiét tha niém Phat cau sanh Tinh-dé. Du con
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chap nga chap phap, lam chung van dudc
vang sanh. Khi Ay ¢6 khoé gi ma khong dugc vo
niém vo sanh. Bing chang lugng stic minh, ua
cau cao thang, né chap kinh van. Chang tu
cong hanh ma ¢ noéi diéu néi huyén thi dung
la xay lau dai trén bai cat.

7. Kinh Phap Bao Dan : Dong phuong tao
toi cau sanh Tay phuong. Vay Tay phuong tao
toi thi cau vé dau ?

Ddp : Y néi cé6 téi phai sam héi, cau Pong
cau Tay ich gi ? To6 chi khuyén tinh tam diung
chap tudng chd khong bac viéc niém Phat cau
vang sanh. Xin ché hiéu lam ma gieo oan cho
T6. Ngudi hoc chua thiu dao dem ly bac su,
dung tanh pha tuéng, lay khong bai c6. Hoac
ngugc lai. Mo ra nhitng nghi vAn phan van.
Nén nhé 16i xua : “HGtu vi tuy huyén, ph€ bd
thi dao nghiép khéng thanh. V6 vi tuy chan,
cd chip thi tri tué chang rong”. Chua lén bo¢
da voi bo be, han két qua chi chét chim. Nén
ci niém Phat cau vang sanh, thanh thoi di con
duong rong bang an on.

Chap khéong, chiang chirtng chan khong, at
sa doa luan hoi. Con chiap cé, tin nhan qua,

cham niém Phat, cau vang sanh, thi sen ngoc
gi6 dan TAy phuong han cé phan.
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@in IV- NGUYEN VANG SANH
Hay trong ngon nudc chay troi,
Ménh mang sdu néo biét roi vé dau ?
Kiép nguwoi nao cé bao lau,

Ndng mua néng lanh dédi ddu ¢é hoa.
Chi bang roi céi Ta Ba,

Hoa sen chin pham dai vang ghi tén.
Troi giai thodt, bén thadm thdm

Lac bang sdan doi dao taém mot nha.

Thiét tha mong thoat ly Ta Ba khé luy, cau
vé An Lac thanh tinh trang nghiém deé tién tu,
hoan thanh muc dich ty d6 d6 tha. Thé goi la
nguyén. Ngau ich dai su day : Dugc vang sanh
toan do tin nguyén. Pham vi thap cao 1a & chéd
hanh tri. Khong tin nguyen, du tri niém gio

thoi khong lot, vu’ng chic nhu tuong dong
vach sat ciing chang vang sanh.
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Vé dong luc huéng dan ctia nguyén, diuc
Pho Hién néi : LAm chung cac can liét hoai,
quyén thudc lia bd, oai thé tan khong. Duy co
nguyén vuong nay khong roi, ch1 mot sat na
vé tdi Cuc Lac.

Vi phat nguyén can yéu nhu thé nén trong
kinh A Di Pa, ditc Bon Su nhic di nhac lai
khuyén dai chang phat nguyén cau sanh coéi
kia. Tri tué Phat thay r6 bao nhiéu lgi ich : y
bao chanh bao trang nghiém, khéng kho sanh
gia bénh chét, cung thugng thién nhan hoi
hop, Vo-thugng Bo-dé khong thoai v.v...

Kinh Vo Luong Tho néi : Gia su lua chay
ca tam thién dai thién thé€ gifi, vi cau kinh
nay cung nén qua. Vi tin tho dudgc kinh nay
thi khong con thoai lui noi dao Vo-thuong
Bo-dé.

Phat nguyén hoi hudéng rait quan trong.
Pem cong dic tu hanh huéng vé noi mong
muodén. Nhu thuyén di do tay chéo nhung dén
dugc tiéu diém do léo lai. Nén moi khoa niém
xong, doc bai phat nguyén phai tham tam
khan thiét. Chan thanh la yé&u to di dén nhat
tam bat loan, vi tiéu toi chuéng sanh phudc
tué. Tin Nguyén la tué. Niém Phat la hanh.
Tué nhu mat thay. Hanh nhu chan di.
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Xét chung, tim nguyén cau sanh chia lam 3
hang :

a) Pham phu kém tué it hoc, chi biét s¢ kho
cau vui, thiét tha phat nguyén.

b)Biét s¢ luan hoi, cau dao qua, phat tam
tu do do tha.

c) Tt A-la-han dén Pang giae, cau thanh
Phat.

Hoi : Ca muoi phuong, moi phuong hang ha
sa s0 coi Phat déu c6 chiung sanh phat nguyén
vang sanh thi Phat A Di Pa lam sao tiép dan
cho xué ?

Dap : Trén troi ch1 ¢6 mdét vang trang ma
bao nhiéu bién séng ao hé cho dén méi hat
suong nho déu lap lanh anh trang. Lai tuy ché
minh dding, moi ngudi déu tiép nhan anh
trang. Du’c A Di Da phéng vé6 lugng quang

»

ung sanh niém PhAt. Pong

phuong vo lu’dng hitu tinh vé Cue Lac.
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@in V- HANH TRI

Ldang ngéi chén tinh lau,
IT'rang sang gio canh thau !
Bat Nha huong long nhe.
Lang Gia niém y sau.

Phat, Taém chung mét ve.
Thién, Tinh chang hai mau.
Ngung chuéi tham riéng hdi,
Tram hoa cuoi git dau.

C6 ke noi : “Chi can Tin Nguyén chan thiét,
lam chung 10 niém Phat 1a vang sanh, vay doi
sap chét ta niém ciing vira”. Phai biét kinh A
Di Da dat diéu kién : LAm chung tAm khong
dién dao. La vi vong tam bién do6i bat thuong.
Dua binh théi dung céng niém Phat tinh
chuyén. Téi ngay bon dai ly tan, sitc nghiép
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don dap, me hoang kinh loan, e rang nhd dén
Phat mét niém con khoé néi hudéng chi 10 niém,
huong chi hang ngay 1o la hanh tri.

"Trén duong Tinh-do, c6 nhan cé vi lay
niém Phat lam chanh, lay thién, tri chu, tung
kinh lam phu. C6 vi thuan niém Phat. Niém

Phat c6 4 mon :

A/- THAT TUONG. Niém Phap-than Phat.
Két qua chitng Chan Nhu tam-mudi. Luan veé
ché cttu canh thi That Tuéng niém Phat nhiép
vé Tinh-do. Nhung diy khong phai la phuong
tién vang sanh nén cac T6 khéng rong tuyén
duong. Ma phan hoang héa lai thudc vé cac
Thién su vi that-tuéng chinh 1a Phat tanh, ban
lai dién muc ctia moi chuang ta.

B/- QUAN TUONG. Kinh Quan Vé Luong
Tho day 16 phap quan vé y bao va chanh bao
bén Cuc Lac. Cong dic chiang thé nghi ban
nhung rat it ngudi thanh tuu.

C/- QUAN TUQONG. Kinh khéng néi dén
phap mon nay. Day la phuong tién phu giup
cho nguoi tri danh. Hoc thudc titng nét cua
mot buc tugng Phat A Di Da. Tap thay ro du
nhim 1315t hay mé mat. Ra vao trong bén oai
nghi van c6 Phat o trude mit. Tiéu téi nghiép,
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sanh phudc tué, dugc vang sanh.

D/- TRI DANH. Kinh A Di Pa dé xudng. Rat
thong dung. Cé6 dic phé luian : Mon Tinh-do la
con dudng tat dé chiing dao. Tri danh la con
dudng tat trong mon Tinh-do.

Tridanh c6 10:

1) Phan van (miéng niém tai nghe).

2) Lan chuéi (mdi thdi mdi ngay ghi so).

3) Theo hoi tho (ths vao A Di, tho ra Da Phat).

4) Truy danh (danh hiéu Phat né1 nhau lién
lién).

5) Gidc chiéu (viia niém vira héi quang soi chan
tanh).

6) Lé bdi : Vira lay vira niém.
7) Ky thap : 10 niém mdéi chuyén mot hat.

8) Lién hoa : Vira niém vita tudng mot doéa
sen xanh phéng quang, xong lai vira niém vua
tuong mot déa sen vang phong quang, xong
lai vita niém vira tuéng méot déa sen do phong
quang, xong lai vita niém vita tudng mot doa
sen tréng phong quang.

Ca thé luan lvu mai.
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9) Quang trung. Tudng minh ngoi trong
mot vung aAnh sang niém Phat.

10) Qudan Phdt. Vita niém vita tuong sac
tudng quang minh cua Phat.

KET QUA

Coé 4 phuong phap dé nhap dinh ching
Niém Phat tam-mudi :

1- Bat Chu : Phat diang. Pinh ky 90 ngay.
Khéng ngoi nam, chi ding va di, tim miéng
niem Phat.

2- Nhat hanh. Chuyén niém Phat ca bon
oal nghi.

3- Phap Hoa. Theo Thién Thai tong, ba dé
vién dung la Phap. Quyén, That khong hai 1a
Hoa. Vi hoa sen (Quyén), guong sen (That) dong
thoi co. Noi1 theo Tinh-do thi tiic Niém 14 Phat,
tic Sac 1a TAm. Mgt cAu niém Phat gém ca ba
dé, nhiép ca That Quyén. Ngo 1y nay ma niém
Phat goi la tu Phap Hoa tam-muai.

4- Ty Tu y. Khuya 1& Phat 48 lay, mébi Bo-
tat 7 lay. Sam hoi roi niém Phat tuy y st dung
bon oai nghi. Pén tdi trudc khi ngt 16 Phat
nhu trén, phat nguyén hoi huéng vang sanh.
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Tuy y ng dap cac duyén mién la cé gang tinh
chuyén niém Phat.

HON TRAM VA TAN LOAN

Tam tu lac vao trang thai mé md, ning né
mudn nga, la vong chuéng hén tram. Miéng
niém Phat, tim van vo tudng chuyén dau dau,
la vong duyén tan loan. Hén tram va tan loan
la hai nguy hai pha chanh dinh.

1- Nhiéu khi dang hanh tri, vong tuong
thoat chim lang. Van nghe déu déu cau niém
Phat, tam tu ém diu, quén nong buc va muoi
mong cin dot. Trang thai nay cé thé kéo tu
nva gid dén mot gid. C6 khi moé hoi udt 4o ma
khong hay. Tinh ra mdéi thiy nong bic kho
chiu. Nghi thé la c¢éng phu da cé do6i phan
thanh tich la 1am. PAy 1a hon tram vi té. Co
nhan day : “Nhé nhe hon tram khon phat giac,
tron ngay hang quy mai am u”. Trudc tién mot
loat tap tudng vi t&€ noi sanh. R6i mot diém mé
mo ti sau 6t kéo 1én dinh dau, xuéng mat, vao
tam tang.

2-Vong tudng ciung thé, cé tho co té. Loai
té, ngudi tu gia giin cing phai e ngai. Niém
Phat chit ché, tap vong thé phai ling nhung
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rat kho nhan nhitng tuéng qua lai vi té. Nhu
ao nuéc duc dé thay bot ndi. Con khi thé nho
nhe ti¥ day ao co dong lén hoic so6i tim nho
trén mit nudc. Hoic chi nia chitng roi khong
lén duge. Nudce tam phai trong ling mdi thay.

Bach Thanh phap su, budi sang tu giuong
budc ra gh€ ngoi, khoang ba giay dong ho,
phat giac vai muoi vong niém, Ngai mol hiéu
101 kinh : “Mot niém c6 90 sat na, mot sat na co
900 sanh diét”. Vong tudng du vi té dén dau
ciing la lau nghiép, ngudi tu chang thé coi
thuong.

May gap Nhu Lai anh tué Rhong.

Nudéc duong quyét riza sach bui hong.

Pa léen non phap, mau tim bau.

Pinh nui mdy van sdc trdng bong.
Sach chép:

Quang Hué va Giéi Dién cung tu thién, tuy
chua chiing qua Thanh nhung cing di cé cho
td ngd. Mot hom, tiém thic cta Giéi Dién
thoat noi mot niém sic duc. Xuat dinh, Quang
Hué noi ké giéu ban. Giéi Dién budn then,
thau than nhap diét luén. Quang Hué hoi han
goi dé tu pho chuce : “Ban vi phién ta ma thi



NIEM PHAT THAP YEU 35

tich. Kiép sau at sé pha hoai Tang-bao. Loi
nay 0 noi ta. Néu ta khong theo doi hoa do, ta
sé phai chiu hau qua”. Roi Ngai cang thi tich.
Gidi Dién chuyén kiép lam Toé Dong Pha,
mot dai quan thong minh. C6 dén 7 thiép hau.
Thuong dem bac lam di van nan cac su. Quang
Hué chuyén than lam Phat An thién su. Y

nguyén luc da chiét phuc dugc Té Dong Pha
dua trd vé chanh dao.

Cho nén tham san si tu lich kiép chang
phai dé tri. Ngudi tu phai nhin guong Gidi
Dién ma can than tu thanh loc. Phuong phap
giai tri hai chudng-cai néi trén phai tuy kinh
nghiém va su thich hdp ma méi hanh gia tu
diéu tri.
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@in VI- DOAN PHIEN NAO

Nguodi mé tu phude chang tu dao.
Noi long ba dc van con tao.
Thodt khé luén hoi, chung ban tanh.

Diém cdn bdn dit triz phién nao.

Phién : thiéu dé6t. Ndo : loan tam. Vi
chuong sy tu hanh, pha hai Phap-thin tué
mang nén gei la phién nao ma. Thé chat la
ngu si (vo minh). Tudng mao thi tuy duyén
hién ra v6 lugng nhu cudng, siém, hai, kiéu,
phan, han v.v... Théng thuéng hé hgp v6i nga
ai thi nhing tam so thuéc tham khéi lén. Hé
nghich voi nga ai thi nhitng tdm sé& thuéc san
khoi 1én. Cho nén d6i tri phién nio ngudi ta
dung tué¢ Bat Nha dé nhé tin géc. Nhung
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——— e e e

ngudn siu goc bam, khong phai dé pha tru.
Can don chat dan dan hai miat tham san. Ca
thé trai qua cac ngoi 10 Tin, 10 Tru, 10 Hanh,
10 Hoi Huéng, hét 10 Pia 1én Pang giac mdi
nho dugc sanh tuéng vo minh ma ca khic
khai hoan.

Kinh day nhitng phuong phap dé pha tri
tham san si. Néu chung ta khong ap dung
thuc hanh 161 Phat day ma c tung kinh suong
thi chi c6 phudc ma khong tué giai thoat.

Xua vua Huong Chi héi Té Bat Nha : Sao
To di tu ma khong tung kinh ?

. Ban tang thé ra khong ti€p xtc duyén
tran. Thé vao khong & trong Am gidi. Thuong
chuyén kinh nay ca ngan quyeén.

Tuy nhién ching ta ding riéng chap mat
nao. Van an chay, ba thi, 1é Phat, tung kinh.
Pong thoi tu cac phap quan dé giac tinh phan
ly. Trong nép song hang ngay siéng tap doi tri
nam cai mudi sit. Phudc tué gom tu, su ly vién
dung, sé€ s6m dugc tinh bao vang sanh, chung
nhap diéu tam Vién Giac.
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pOI TRI DUC NHIEM

Ngi duc : Tién cua, sac dep, danh gia, an
ngon, ngu nghi. Luc trdan : Sac, thanh, huong,
vi, xuc, phap.

Qudn bat tinh : Than mau mu phan tieu.
Tam tham san si man nghi ta kién. Canh ngt
truge day tai nan.

Qudn khé : Thén : sanh gia bénh chét.
Tam: an ai biét ly, oan thu gip gd, cau chi
chang dugc, nim Am xi thinh. Céanh : Ita chay
nudc lut, chién tranh, vo chong phan phuec,
con chau boi nghich, cwta nat nha tan. Hét
than nay con phai doa dia nguc, nga quy,
bang sanh. Chi c6 mdt hy vong giai thoat la su
tu hanh, niém Phat cau vé c6i Phat.

Qudn vé thuong. Than via tré da gia. Tam
bi€n doi titng niém. Canh ning mua vinh nhuc
bién dau.

V6 ngd : Than dat nuéc gioé 1tra. TAm budn
vui yéu ghét tuy duyén. Canh tuan nghiép gia
hién.

Nha thién c6 cdu chuyén : Mot ba liao cat
am, t@ sy cung duong madt vi Su 20 nam, mot
hom ba xui con gai, bat ngd 6m chit Su, hdéi :
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Luc nay thé nao ? Su dap : “Cay kho moc trén
nui lanh, ba nam khong mot hoi nong”. Ba lao
lién cham la d6t am, duéi Su di, than rang :
“That uong cong ta 20 naim cung dudng mot
ga pham phu”. y ba lao mong dudgc nghe bai
ke :

Ban lai khong maét vat,
Noi nao vuéng tran ai ?

Tu Tinh-do cting thé, can tri tué Bat Nha,
khong chap c6 ta co6 nguoi. Nay Su tuy da vo
tam cung thé su nhung con chap ta thanh
tinh. Nén dugc Bo-tat canh cao : Chdé coi
thuong vi té€ phién nao, kiéu man ngam la
thong bénh cua nguoi méi tu.

POI TRI SAN GIAN

Co diic day : Mot niém san md ra tram van
chuéng. Ta cung chiung sanh chim trong bién
sanh tu chinh do nhitng th& nay. San gian hu
huyén theo duyén ma boc phat. Noi lira tu dot
minh vé ich. Sin giAin manh di dén cam thu la
chat liéu cua dia nguc hién tai va vi lai. Nguy
hiém cuia sin la kich thich ba nghiép di veé
duong ac.
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Chanh niém nhu ngon dén soi to nhung
nguyén nhan gan xa cua san gian (hiéu lam, tu
41, nghi ngd, than kinh mdi nhoc, khong théng cam,
hoan canh gido duc v.v...). Nhitng goc ré nay co
mat ¢ ca ta va nguodi, lam tang thugng duyén
cho vo6 minh. Thiay va Hiéu la nén méng gi<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>